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~ , l f1'1I1e la fonnadón de pr,11élbras rnediant:e 

e k ~' ';gua, paladar \ dl l~ l,tl)~ ' \,? ! l:dtin10 !lit\-. 

I..amsnlo e> \.\ .Je re:,,,"' 't;1ncia 1.1ue e:' r l\)l it' ~ldl) Pl)1' Ir1 
\ - . ," '1 p·' r~¡'\':.)-:;::,Ies c,,)e l::> ~h ' ,' l"'l::H~. . 

H2 S C,," es tuo:Jda por dile ¡ e r1h~) t'SPPcilllidadl's 

,3e1 G1nlpO c;2'"" tl;i (C . C,-llno la n Sll-d y la ll)l)dkIlIJ; 

s;r¡ 2rnbar ~lC una f uente ¡:npo¡-tallte de ¡nftJf n1(1-

los rnétodos actuales de exam;nac;ón 
L) l)\pfol.h in/) de fa laringe /l1ecl iante la lar;ngos­

( ( ) P I d 1/ Hi i r t' l t el cf e s e r i t. él por fv1 a n 11 (? I G (1 ( lId no ha 

fuente de luz: sin (~n , ba,'q ¡_ , 

~0 ' ~ "l~S :3 S:d0 legada por el arte . Lo~ cdntante~ r ,)) laríngf.'d)¡ ya 5(~a debido a vananteS an 

v fr aest:\.."5 cte opera¡ pllncipdlrnerlte dl.::ll sj~110 XIX, nonndle~ o d alteraciones DatolóQic 
han necho g:andes contribuciones al entendinlien­

L2 oe \2. 1'S'o;og¡a de la voz, tanto que la prinrera 

larli"'goscop,a q¡directa fue realizada por fv1anuel 

~G íC!3 . , ~ n rnaestro de canto (Chavolla-Magaña, 

Cha\o\\a-Gonzalez, Pérez-Farías, 201S) 

t\~anue\ Garc¡a fue hijo de un cantante y rnaestro de 

óoera que al no tener buena aceptación corno can­

tante se dedicó a la enserlanza del canto en diferen­

tes academias europeas; trabajó en la Real Acade­

mia de Artes de Inglaterra, donde su obsesión por 

' flsua l!zar las cuerdas vocales en nlovimiento lo llevó 

a practicar y documentar la primera laringoscopia 

Indirecta; usó un espejo dental de Charriere y lo 

apoyó sobre el paladar blando, para reflejar la larin­

ge util izó espejos y la luz del sol, Ésa fue la prinlera 

vez que se visualizó este órgano en su actividad fi­

siológIca, por lo que Manuel Garda fue reconocido 

en vIda por sus aportes al arte y la medicina Murió 

a la edad de 101 años. 

Las alteraCiones en la voz o disfonía son rnanífes­

tac10nes de una gran garni1 de enferrY1Cdades Ic, ­

(aies y slstérnicas, no sólo dE~ la laringe, y pueden 

'r acomparladas de alteraciones rf:!spl -

ratarías o en la deglución. Ya que 

f:stas afecciones que se rnanl -

tavo 

Actudln1pnte, la laringe puede visualizarse medldnte 

una clldoSlOpid que puede ser r¡gida o flexIble. En la 

prilnera se coloca UIl endoscopio rígIdo de 70 o 90 

grados de angulación en la orofannge, a través de r 
boca; este estudio tarnbién puede provocar nauseas 

pero es rapido y perrnite la evaluaCIón detallada. En I 

segunda se introduce un endoscopio flexib'e a 

de la nariz para que, siga el trayecto de la nasolannge 
y visualizar' la lannge; en es't a exploraCIón la una gen 
es de nlenos calidad que la rígida, pero permIte la 
revision detallada al no provocar tantas náuseas. 

Se han desar rollCldo escalas c!in;cas para delennlna 
el 9rado eh"' sENeridad de aat~racione$ en Id voz, q 

junto con la larin90scop la pennilen realizar dlagncs-

la intensidad de Id dlsfonía (conocida (:{1 ino. , 

d \/0 

(~ r (~s f\J(lr¡o realtzado por las t.uerd()(. \tO( dte') (~t(d¡n 

(On"lory¡ 2011) e::ita ese dfa (:'5 Id fTlc'·h u~dd.J en 
JCl ~ (Hnl(d5 de la vo 

Otra e~(dld eflnlta I('~ 1 .. VH 
fiestan Con dlsfonía pueden 

serrnuchas, es nece<;ario un 

i3hordaie clínico ofganil'c 

do, mediante una historia 

Clínica y exploración fí~}t(a 
detallada, por lo que e~) 
indispensable el análisís e<: ­
pecffko de la vo~ , 

I 
se gener 

mediant 
esfuerzo espiratorio 

mediado por 

(VOI(() Handl( ap fn{jp\() ql 
d,fpl'pl'l( Jd de Id <.,RCA <; ()') un 
()~tudi< 

or 01 
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los músculos 
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pitcht jitter, shimer, 

adio harmónico, ru:ido, 
et(eler{o:~ 

a 

C<, 

as graves, y cuando ha}1 

)JlQ~og¡as que Provocan 

maVor \ibr aCion, la VOl sera 
\~S douda. 

urnas. actUéllrnente sólo se 
t'
on

<1no t('nía la 1l1lStna Po­
'111:>. 't' (<lnSl'rvdron Sus tres 

al! U!I'lente \{' conoce Corno VHI 

t ,-\,m tdS, Selianl-Gonlále_. 
GOrtl,' (,1

1
• 5udrel-Nieto. 

20
00). 

AmUfl3 ' t1~1,-'il en IdS ( 

pueden JS0(larSe 

d enfermedades 

neurológk dS 

que muestran 

nodificaciones en el 

control del movimiento 

de las cuerdas vocales. 

La li.lringOSCopia indir<Kta pprmltE' él 

g(-? de rnanera SUbjetiva; ()/ GRBA 

la Val Por nledio de la percepción df} pat 

o 

el éd
' d - - 'r' ) p\\.lf . nI, leo y no puede Ser usa . o pd, ,. 

salUdable. El VI-U manlflestd la PNCl'pOl'lIl . !.,,,¡. 
Gente tielle sobre su VOL, dctudlll)t\nlt' 1,1 \.1 
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